
5 КЛАСС 

№ 
урока 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

1 Изобразительное 
искусство 

Математика Математика Физическая культура Физическая культура 

2 Математика 
 

Технология Математика Математика Русский язык 

3 География 
 

Биология Русский язык Русский язык 
 

Литература 

4 Русский язык 
 

Русский язык Литература Литература Информатика и ИКТ 

5 Иностранный язык 
(английский) 

История Иностранный язык 
(английский) 

Иностранный язык 
(английский) 

История 

6 Обществознание Физическая культура 
 

 Музыка Технология 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

6 КЛАСС 

№ 
урока 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

1 Русский язык 
 

Русский язык Русский язык  Русский язык Математика 

2 Литература  
 

Русский язык Математика Литература Физическая культура 

3 Математика 
 

Обществознание Математика Биология Русский язык 

4 География 
 

История Литература Математика Технология 

5 Иностранный язык 
(английский) 

Информатика и ИКТ   Иностранный язык 
(английский) 

Иностранный язык 
(английский) 

Технология 
 

6 Физическая культура Музыка 
 

Изобразительное 
искусство 

Физическая культура История 

 

 

 

 

 

 



 

7 КЛАСС 

№ 
урока 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

1 Математика (алгебра) География 
 

Технология 1 гр. География Технология 2 гр. 

2 Физика Биология 
 

Физика Биология Физика 

3 Русский язык Физическая 
культура 

Обществознание 
(включая 

экономику и право) 

Физическая 
культура 

Математика 
(алгебра) 

4 Иностранный язык 
(английский)1, 2 гр. 

Математика 
(геометрия) 

Математика 
(алгебра) 

История Музыка 

5 Информатика и ИКТ    
1 гр./ 

Технология 2 гр. 

Русский язык Русский язык Математика  
(геометрия) 

Изобразительное 
искусство 

6 Информатика и ИКТ 2 
гр./ 

Технология 1 гр. 

История Иностранный язык 
(английский)1, 2 гр. 

Русский язык Иностранный язык 
(английский)1, 2 гр. 

7 Литература Литература 
 

  Физическая 
культура 

 

 

 

 

 



8 КЛАСС 

№ 
урока 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

1 Физическая культура Математика 
(геометрия) 

Математика 
(алгебра) 

Иностранный язык 
(английский) 1. 2 гр. 

Русский язык 

2 Математика 
(алгебра) 

Физическая 
культура 

Обществознание 
(включая экономику 

и право) 

Математика  
(геометрия) 

Литература 

3 Обществознание 
(включая экономику 

и право) 

Физика Иностранный язык 
(английский) 1. 2 гр. 

Физика История 
 

4 Русский язык Русский язык Химия География Математика 
(алгебра) 

5 История Литература Химия 
 

Музыка  Физическая культура 

6 Иностранный язык 
(английский) 1. 2 гр. 

Биология Информатика и 
ИКТ    1 гр./ 

Технология 2 гр. 

Духовное  
 краеведение 
Подмосковья 

Основы  
безопасности 

жизнедеятельности 
7 Биология География Информатика и 

ИКТ 2 гр./ 
Технология 1 гр. 

  

 

 

 

 

 

 



9 КЛАСС 

№ 
урока 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

1 География Физическая  
культура 

Иностранный язык 
(английский) 

 

Математика 
 (алгебра) 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

2 Физическая 
культура 

Математика 
(алгебра) 

Химия Физика Математика 
 (геометрия) 

3 Физика Математика 
(геометрия) 

Химия Русский язык Информатика и ИКТ 

4 Математика  
(алгебра) 

Биология Обществознание 
(включая экономику 

и право) 

Литература История 

5 Русский  
язык 

Иностранный язык 
(английский) 

 

Литература История Иностранный язык 
(английский) 

6 История Литература Искусство География 
 

Физическая культура 

7 Обществознание 
(включая экономику 

и право) 

Информатика и ИКТ 
 

 Биология  

 

 

 

 

 

 



 

 


